
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Участники Клуба: замещающие родители, заинтересованные в общении, 

повышении знаний, поддерживающие цели и задачи Клуба. 

 Основной принцип – добровольность. 

 Форма деятельности – открытая. 

 Количественный состав – непостоянный. 

 Члены Клуба имеют право вносить предложения по организации работы 

Клуба, тематике занятий, форме их проведения. 

 

Сохраняются следующие принципы организации занятий: 

 Принцип активности – добровольное участие родителей и детей в 

разнообразных формах групповой и индивидуальной деятельности 

Клуба. 

 Принцип исследовательской позиции – участники сами находят 

решения, известные как психологические закономерности. 

 Принцип объективации поведения – перевод поведения с 

импульсивного уровня на объективированный посредством обратной 

связи. 

 Принцип партнёрского общения – признание ценности личности 

другого человека. 

 

Форма клубной работы, ожидаемый результат 

 Снимается ощущение уникальности проблемы. 

 Проявляется возможность оперативно получать обратную связь. 

 Оказывается, мощная поддержка в трудной ситуации. 

 Групповые занятия позволяют увидеть свою семью как бы «со 

стороны», т.е. более объективно. 

 Наблюдается выход «в люди» - выход из отчаяния и одиночества. 

 Технологии конструктивного взаимодействия взрослых и детей 

систематически отрабатываются на практике и хорошо усваиваются. 

 

План деятельности Клуба замещающих семей «Апельсин» на 2022 год 

 

№ Тема занятия Форма 

проведения 

Сроки Ответственные 

1 Занятие «Мы вместе» Групповое занятие 

с элементами 

тренинга 

29.01.2022 Вольф А.Г. 

2 Онлайн-челлендж 

«Мой папа солдат» 

Онлайн 

(публикация в 

инстаграм) 

01.02-

19.02.2022 

Бородай Г.А. 



3 «Зимние забавы» Командные 

спортивные игры 

19.02.2022 Соловьёва Н.Н. 

Романюк С.А. 

4 Мастер-класс «Подарок 

маме!» 

Видеомастер-класс 

Мастер-класс 

26.02.2022 

26.02.2022 

Попова Т.Н. 

5 Поздравление к 8 марта Видеопоздравление 05.03.2022 Сучкова Т.Н. 

6 Международный 

женский день 8 марта 

Концерт Школа 

искусств 

06.03.2022 Соловьева Н.Н. 

7 Занятие «Снятие 

эмоционального 

напряжение» 

(рисование мандалы в 

Арт-терапии) 

Групповое занятие 

с элементами 

тренинга 

26.03.2022 Вольф А.Г. 

8 Занятие-практикум 

«Искусство быть 

родителем» 

Круглый стол 16.04.2022 Коржукова С.Н. 

Романюк С.А. 

9 Фотоконкурс 

«Пасхальное Чудо!» 

Фотоконкурс 21.04-

26.04.2022 

Бородай Г.А. 

Коржукова С.Н. 

10 Конкурс «День 

Победы!» 

Творческий 

конкурс 

27.04.-

06.05.2022 

Попова Т.А. 

Страхолист У.С. 

11 Занятие-практикум 

«Психологическое 

пространство 

замещающей семьи: 

дети и родители» 

Групповое занятие 

для родителей и 

детей 

подросткового 

возраста 

28.05.2022 Головкина Е.А. 

12 «Сказочная эстафета» Спортивно-

развлекательное 

мероприятие 

04.06.2022 Романюк С.А. 

13 Праздничное 

мероприятие «День 

семьи, любви и 

верности» 

Праздничный 

концерт 

09.07.2022 Попова Т.А. 

Вольф А.Г. 

14 «Навстречу друг к 

другу» 

Семейный 

тимбилдинг 

13.08.2022 Коржукова С.Н. 

Страхолист У.С. 

15 Занятие-практикум «На 

солнечной поляне»  

Групповое занятие 

с элементами 

тренинга, по 

профилактике СЭВ 

10.09.2022 Соловьёва Н.Н. 

16 Видео-поздравление от 

детей с Днём опекуна 

Видео-

поздравление 

01.09.-

25.09.2022 

Страхолист У.С. 

 

17 Мастер-класс «Подарок 

папе» 

Мастер-класс 08.10.2022 Сучкова Т.Н. 

Страхолист У.С. 

18 Дискуссия с 

подростками «Самое-

самое» 

Беседа-дискуссия с 

детьми 

22.10.2022 Вольф А.Г. 



подросткового 

возраста 

19 Родительское собрание 

«Профилактика 

самовольных уходов» 

Совместное 

родительское 

собрание со 

специалистами 

органов опеки и 

попечительства 

18.11.2022 Страхолист У.С. 

20 Конкурс рисунков 

«Любимая мама!» 

Рисунки 07.11-

26.11.2022 

Головкина Е.А. 

21 Конкурс «Открытка 

Деду Морозу» 

Творческий 

конкурс 

01.12-

15.12.2022 

Бородай Г.А. 

22 Занятие «Как справится 

с трудным поведение 

ребёнка» 

Групповое занятие 

с элементами 

тренинга 

17.12.2022 Соловьёва Н.Н. 

 

 

 

Согласовано: 

Заведующий отделением                                                                 У.С. Страхолист 

 


